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Menüplan: 02.11. – 06.11.2026  
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Mittagessen: 
 

Penne 
Cinque Pi 
Bohnen 

Randensalat 
 

Mittagessen: 
 

Kürbissuppe 
Wienerli 

Brot 

Mittagessen: 
 

Fischknusperli 
Reis 

Rüebli 
Eisbergsalat 

Mittagessen: 
 

Griesschnitten 
Apfelmus  

Mittagessen: 
 

Kartoffel- 
Brinengratin 
Blumenkohl 
Maissalat 

Zvieri:  
Marroni-
schnitten 

(W,D) 

Zvieri:  
Flammkuchen 

(W,D) 

Zvieri:  
Schoko & 

Vanillecrme 
(W,Z,D) 

 

Zvieri:  
Chips & Tuc 

(W,Z,D) 

Zvieri: 
Farmer 
(W,Z,D) 
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Menüplan: 09.11. – 13.11.2026  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Mittagessen: 

 
Käseomeletten 

Rüebli 
Eisbergsalat 

Mittagessen: 
 

Gebratener Fisch 
Basmatireis 

Spinat 
Randensalat 

Mittagessen: 
 

Suppe 
Apfelwähe 

Mittagessen: 
 

Gnocchi Auflauf 
Zucchetti  

Endiviensalat 
 

Mittagessen: 
 

Poulet- 
geschnetzeltes  
an Rahmsauce 

Vollkornteigwaren 
Erbsli 

Rüeblisalat 
Zvieri: 

 Reiswaffeln mit 
Frischkäse 

(W,Z,D) 
 

Zvieri:  

Nutellaschnecken 
(W,Z,D) 

Zvieri:  

Toast mit Käse 
(W,Z,D) 

Zvieri:  

Bananenbrot 
(W,Z,D) 

Zvieri:  

Flutes 
(Z,W,D) 
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Menüplan: 16.11. – 20.11.2026 
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Mittagessen: 
 

Kohlrabi Risotto 
Fischknusperli 

Romanesco 
Maissalat 

 

Mittagessen: 

 
Spaghetti 

Tomatensauce 
Gekochte Eier 

Lauch 
Kabissalat 

Mittagessen: 
 

Raclettegratin 
Fenchel 

Nüsslisalat 
 

Mittagessen: 
 

Kürbissuppe 
Wienerli 

Brot 
 

Mittagessen: 
 

Spätzligratin 
Brokkoli 

Randensalat 

Zvieri:  

Apfelcreme 
(Z,D) 

Zvieri:  

Wunderkrapfen 
(W,Z,D) 

Zvieri:  

Knäckebrot mit  
Konfitüre  
(W,Z,D) 

Zvieri:  

Tomaten- 
Mozzarella 
Baguette 
(W,Z,D) 

 

Zvieri:  
Schokoreiswaffeln 

(W,Z,D) 
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Menüplan: 23.11. – 27.11.2026   
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Mittagessen: 
 

Hackplätzli 
Bratkartoffeln 

Gemischte 
Gemüse 

Endiviensalat 
 

Mittagessen: 
 

Käsewähe 
Rüebli 

Eisbergsalat 

Mittagessen: 
 

Eiernudeln 
Rahmsauce 

Kohlrabi 
Randensalat 

Mittagessen: 
 

Röstigratin mit 
Spiegelei 
Rotkabis 

Selleriesalat 

Mittagessen: 
 

Fischgratin 
Basmatireis 

Erbsli 
Eichblattsalat 

Zvieri: 

Pizzaschnecken 
(W,Z,D) 

 

Zvieri : 

Muffin 
(W,Z,D) 

Zvieri 

Tortilla mit 
Frischkäse 

(W,Z,D) 

Zvieri: 

Cornflakes mit 
Milch 

(W,Z,D) 
 

Zvieri :  

Pancroc & Blevita 
(W,Z,D) 
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Menüplan: 30.11. – 04.12.2026  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Mittagessen: 
 

Älpermagronen 
Apfelmus 

 

Mittagessen: 
 

Kartoffel- 
Kürbisgratin 

Kohlrabi 
Rüeblisalat 

 

Mittagessen: 
 

Pizza 
Brokkoli 

Eichblattsalat 

Mittagessen: 
 

Fischstäbli 
Reis mit Gemüse- 
frischkäse Sauce 

Nüsslisalat 
 

Mittagessen: 
 

Ebly 
Gemüsebolognese 

Randensalat 
 
 

Zvieri: 

Nussgipfel 
(Z,D) 

 

Zvieri:  

Maiswaffeln mit 
Parfait 
(W,Z,D) 

 

Zvieri:  

Bisquits 
(W,Z,D) 

Zvieri: 

Grissini mit 
Quark 

(W,Z,D) 
 

Zvieri :  

Schokoladen-
kuchen 
(W,Z,D) 

 


