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Menüplan: 02.02. – 06.02.2026  
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Mittagessen: 
 

Spaghetti 
Carbonara 

Erbsli 
Rüeblisalat 

Mittagessen: 
 

Raclettegratin 
Lauch 

Maissalat 
 

Mittagessen: 
 

Wienerli im Teig 
Kohlrabi 

Randensalat 

Mittagessen: 
 

Omeletten 
Apfelmus 

 

Mittagessen: 
 

Fischknusperli 
Reis 

Rüebli 
Nüsslersalat 

 
Zvieri:  

Muffins 
(W,Z) 

 

Zvieri:  

Chips- Tuc 
(W,Z, D) 

Zvieri:  

Knäckebrot mit 
Konfitüre 
(W,Z,D) 

 

Zvieri:  

Grissini mit 
Quarkdipp 
(W,Z,D) 

Zvieri: 

Apfelcréme 
(W,Z,D) 
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Menüplan: 09.02. – 13.02.2026 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Mittagessen: 

 
Hackplätzli 

Süsskartoffeln- 
gebraten 
Bohnen 

Zuckerhutsalat 
 

Mittagessen: 
 

Kohlrabenrisotto 
Blattspinat 
Randensalat 

Mittagessen: 
 

Gemüsewähe 
Rüebli 

Weisskabissalat 
 

Mittagessen: 
 

Fischstäbli 
Kartoffelpüree 

Bratensauce 
Pastinaken- 
Nüsslersalat 

Mittagessen: 
 

Penne Cinque Pi 
Wirz 

Maissalat 

Zvieri: 

 Tortilla mit 
Frischkäse 

(W,Z,D) 
 

Zvieri:  

Nutellaschnecken 
(W,Z,D) 

Zvieri:  

Reiswaffeln mit 
Parfait 
(W,Z,D) 

Zvieri:  

Farmer 
(W,Z,D) 

Zvieri:  

Brot und Babybel 
(Z,W,D) 
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Menüplan: 16.02. – 20.02.2026 
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Mittagessen: 
 

Ebly mit 
Gemüsebolognaise 

Rotkabis 
Chinakohlsalat 

Mittagessen: 

 
Poulet- 

geschnezeltes 
Gnocchi 
Erbsli 

Nüsslersalat 
 

Mittagessen: 
 

Gebratener 
Fisch 
Reis 

Rahmspinat 
Selleriesalat 

Mittagessen: 
 

Vollkornteigwaren 
Rahmsauce 

Rüebli 
Randensalat 

Mittagessen: 
 

Röstigratin 
Lauch 

Zuckerhutsalat 
 

Zvieri:  
Cornflakes mit 

Milch 
(W,Z,D) 

Zvieri:  
Pizzaschnecken 

(W,Z,D) 
 

Zvieri: 
Biscuits 
(W,Z,D) 

Zvieri: 
Flammkuchen 

(W,Z,D) 

Zvieri:  
Schoko. – u. 
Vanillecreme 

(W,D) 
 



 

W = Wichtel  
Z   = Zwerge 
D  = Drachen 

Kibe Kunterbunt Region Gurmels, St.Germanstrasse 13, CH - 3212 Gurmels Tel. 026 505 20 90 
 
 

info@kibe-kunterbunt.ch 
www.kibe-kunterbunt.ch 

 

 

 

 
Menüplan: 23.02. – 27.02.2026  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Mittagessen: 
 

Käsewähe 
Rüebli 

Randensalat 

Mittagessen: 
 

Fischgratin 
Basmatireis 
Gemischtes 

Gemüse 
Weisskabissalat 

Mittagessen: 

 
Kartoffel- 

Rüebli- Gratin 
Kohlrabi 

Nüsslersalat 
 

Mittagessen: 
 

Gemüsehamburger 
Quarksauce 

Mais- Selleriesalat 
 

Mittagessen: 
 

Lasagne 
Bohnen 

Rüeblisalat 

Zvieri: 

Tomaten-
Mozzarella- 

Baguette 
(W,Z,D) 

Zvieri : 

Rüeblikuchen 
(W,Z,D) 

Zvieri 

Käsestangen 
(W,Z,D) 

Zvieri: 

Schokoreisswaffeln 
(W,Z,D) 

 

Zvieri :  

Pnacroc- Blevita 
(W,Z,D) 

 


