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Menüplan: 05.01. – 09.01.2026  
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Mittagessen: 
 

Kohlrabirisotto 
Bohnen 

Weisskabissalat 

Mittagessen: 
 

Hackplätzli 
Bratkartoffel 

Rüebli 
Nüsslisalat 

Mittagessen: 
 

Penne 
Cinque Pi 

Erbsli 
Eisbergsalat 

Mittagessen: 
 

Spinatwähe 
Rotkabissalat 
Rüeblistängeli 

 

Mittagessen: 
 

Fischstäbli 
Basmatireis 
Rahmspinat 
Randensalat 

 
Zvieri:  

Schokokuchen 
(W,Z,D) 

 

Zvieri:  

Tomaten- 
Mozzarella- 

Baguette 
(W,D) 

Zvieri:  

Haselnuss- 
zwieback 
(W,Z,D) 

 

Zvieri:  

Knäckebrot mir 
Frischkäse 

(W,Z,D) 

Zvieri: 

Farmer 
(W,Z,D) 
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Menüplan: 12.01. – 16.01.2026 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Mittagessen: 

 
Tortellini- 
Auflauf 
Kohlrabi 
Maissalat 

 

Mittagessen: 
 

Fischknusperli 
Reis 

Bohnen 
Zuckerhutsalat 

Mittagessen: 
 

Griesschnitte 
Apfelmus 

 

Mittagessen: 
 

Hexentopf 
Brot 

Mittagessen: 
 

Käseomeletten  
Rüebli 

Nüsslisalat 

Zvieri: 

 Brot mit 
Schoggistängeli 

(W,Z,D) 
 

Zvieri:  

Bananen- 
Haferflocken- 

Riegel 
(W,Z,D) 

Zvieri:  

Schoggireis- 
waffel 

(W,Z,D) 

Zvieri:  

Pancroc mit 
Koniftüre 
(W,Z,D) 

Zvieri:  

Grissini mit 
Quark-Dip 
(Z,W,D) 
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Menüplan: 19.01. – 23.01.2026 
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Mittagessen: 
 

Hörndli mit 
Hackfleisch 

Lauch 
Selleriesalat 

Mittagessen: 

 
Käsewähe 

gemischtes 
Gemüse 

Randensalat 

Mittagessen: 
 

Fisch 
Salzkartoffeln 

Spinat 
Chinakohlsalat 

Mittagessen: 
 

Ebly 
Tomatensauce 
gekochte Eier 

Erbsli 
Zuckerhutsalat 

Mittagessen: 
 

Kartoffel- 
Birnengratin 

Wirz 
Weisskabissalat 

Zvieri:  
Nussgipfel 

(W,Z,D) 

Zvieri:  
Chips & Tuc 

(W,Z,D) 
 

Zvieri: 
Schoko & 

Vanillecreme 
(W,Z,D) 

Zvieri: 
Tortilla mit 

Frischkäse & 
Rüebli 

(W,Z,D) 

Zvieri:  
Nutellaschnecken 

(W,Z,D) 
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Menüplan: 26.01. – 30.01.2026  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Mittagessen: 
 

Fischgratin 
Basmatireis 

Bohnen 
Rüeblisalat 

Mittagessen: 
 

Älpermagronen 
Apfelmus 

 

Mittagessen: 
 

Pizza 
Rüebli 

Maissalat 
 

Mittagessen: 
 

Suppe 
Apfelwähe 

 

Mittagessen: 
 

Gnocchi mit 
Pouletge-

schnetzeltes 
an Käsesauce 

Kohlrabi 
Selleriesalat 

Zvieri: 

Reiswaffeln mit 
Parfait 
(W,Z,D) 

 

Zvieri : 

Bananenbrot 
(W,Z,D) 

Zvieri 

Blevita & Pancorc 
(W,Z,D) 

Zvieri: 

Bisqiuts 
(W,Z,D) 

 

Zvieri :  

Flammkuchen 
(W,Z,D) 

 


