info@kibe-kunterbunt.ch
www kibe-kunterbunt.ch

Meniplan: 25.03. - 29.03.2024

Mittagessen: Mittagessen: Mittagessen: Mittagessen: Mittagessen:
Tofu-Kokos Griesschnitten Hackpldtzli Pangasius-Reis KIBE
Pfanne Apfelmus Bratkartoffel Auflauf Geschlossen
Couscous Rotkabis Erbsli
Wirz Indianerbohnen Riebli
Zuckerhut
Zvieri: Zvieri: Zvieri: Zvieri: Zvieri:
Osterbrotli mit Hasen- Haselnuss- Grissini&Chips Karfreitag
Schoggieier Kdsentangen zwieback (W,ZD)
(W.Z,D) (W.Z,D) (W.Z,D)
W = Wichtel
Z =27Zwerge

D = Drachen




info@kibe-kunterbunt.ch
www kibe-kunterbunt.ch

Meniiplan: 01.04. - 05.04.2024

| Montag |  Dienstag |  Mittwoch | Domnerstag | Freitag
Mittagessen: Mittagessen: Mittagessen: Mittagessen: Mittagessen:
KIBE Vegetarischer Tortellini mit Alpermagronen | Raclettegratin
Geschlossen Bulgurauflauf Barlauchsauce Zucchetti Lauch
Bohnen Riebli Bataviasalat Sellerisalat
Eichblattsalat Eisbergsalat
Zvieri: Zvieri: Zvieri: Zvieri: Zvieri:
Ostermontag Pancakes Maiswaffeln mit | Osterbrotli mit | Toastbrot mit Ei
(W.,D) Kdse Schoggieier (Z,D)
(W.,Z,D) (W.Z,D)
W = Wichtel
Z =27Zwerge

D = Drachen




info@kibe-kunterbunt.ch
www kibe-kunterbunt.ch

Meniplan: 08.04. - 12.04.2024
. Montag [ Dienstag |

Mittwoch

Mittagessen: Mittagessen: Mittagessen: Mittagessen: Mittagessen:
Spaghetti mit Kartoffel- Gekochte Eier an | Quinoa-Tatschli Linseneintopf
Tomatensauce Birnengratin Senfsauce Quarksauce mit Wienerli

Lauch Riebli Couscous Erbsili Wirz
Eisbergsalat Selleriesalat Kohlrabi Endiviensalat Eichblattsalat
Kopfsalat
Zvieri: Zvieri: Zvieri: Zvieri: Zvieri:
Riieblicake Tuc&Popcorn Nussgipfel Pizzaschnecken Zopf mit
(W,ZD) (W,ZD) (W,ZD) (W,ZD) Schoggistangeli
(W,Z,D)
W = Wichtel
Z =27Zwerge

D = Drachen




KIBE Kunterbunt Region Gurmels, St.Germanstrasse 13, CH - 3212 Gurmels Tel. 026 505 20 90

info@kibe-kunterbunt.ch
www kibe-kunterbunt.ch

Meniiplan: 15.04. - 19.04.2024

| Montag |  Dienstag |  Mittwoch  Donnerstag Freitag
Mittagessen: Mittagessen: Mittagessen: Mittagessen: Mittagessen:
Bratwurst Spargelrisotto Fischgratin mit Tortellini mit Kdsekuchen
Rosti Zucchetti Champighonsauce | Barlauchsauce Rotkabis
Lattich Gurkensalat Ebly Geddmpfte Endiviensalat
Randensalat Rahmspinat Tomaten
Eichblattsalat Bataviasalat
Zvieri: Zvieri: Zvieri: Zvieri: Zvieri .
Brot mit Bananenbrot Tortilla mit Schokomuffin Reiswaffel mit
Kdse (W,Z,D) Frischkdse und (W,Z,D) Parfait
(W,Z,D) Riebli (W,Z,D)
(Z,D)
W = Wichtel
Z =27Zwerge

D = Drachen




